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Der Tee mit dem Koffein-Kick: CASCARA+

Das neue Bio-Sortiment CASCARA+ von Bad Heilbrunner liefert eine innovative Neuheit

fir das Teeregal! Cascara, ein wertvoller Bestandteil der Kaffeefrucht, besteht aus dem
Fruchtfleisch der Kaffeekirsche und enthalt von Natur aus Koffein. Kombiniert mit weiteren
spannenden Trendzutaten aus aller Welt stehen die neuen Mischungen fiir das zusatzliche
»Plus* an Genuss.

Die Kaffeekirsche ist uns oft nicht einmal namentlich bekannt, und doch schatzen wir sie sehr. Sie
liefert die Bohnen fur die tagliche Tasse Kaffee, die aus dem Alltag vieler Menschen nicht mehr weg-
zudenken ist. Die reifen, roten Frichte der Kaffeepflanze ahneln auBerlich kleinen Kirschen. Aber in
ihrem Inneren unterscheiden sie sich von SuBkirschen: Unter verschiedenen Schichten enthalten die
Kaffeekirschen meist zwei Steinkerne — die eigentlichen Kaffeebohnen. Kaum bekannt ist allerdings
das Fruchtfleisch der Kaffeekirsche, die Kaffeekirschenpulpe. Angelehnt an das spanische Wort ,cascara”
das eigentlich ,Schale” bedeutet, wird bei der Kaffeekirsche die Pulpe auch Cascara genannt.

Wahrend heutzutage meistens nur die Kerne der Kaffeekirsche gerdstet und zu aromatischem
Kaffee verarbeitet werden, bleibt das Fruchtfleisch als wertvoller Rest der Kaffeeproduktion Ubrig.
Dabei hatte die getrocknete Pulpe der Kaffeekirsche lange Zeit inren ganz eigenen Stellenwert als
Grundzutat fur ein koffeinhaltiges Getrank. Traditionell wurde Cascara schon von den indigenen
Volkern Mittel- und SUdamerikas als Kaffeekirschen-Tee getrunken. Nachdem spater der Kaffee
als Koffeingetrank sehr popular wurde, fuhrte Cascara eher ein Schattendasein. Nun ist Cascara-
Kaffeekirschentee alias ,Trendgetrank Cascara“ jedoch auf Siegeszug: Seit Januar 2022 ist die
Kaffeekirschenpulpe entsprechend der Novel Food Verordnung als traditionelles Lebensmittel aus
Drittlandern in der EU zugelassen.
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Wir von Bad Heilbrunner sind echte Cascara-Fans — und das nicht nur, weil wir den Geschmack des
Tees schatzen. Auch die gute Sache rund um die Kaffeekirschenpulpe liegt uns am Herzen. So ist
uns neben dem bio-zertifizierten Anbau des Kaffeekirschen-Tees auch der soziale Aspekt wichtig:
Indem wir Cascara fur die Herstellung von Tee nutzen, unterstutzen wir die Schaffung einer zusatz-
lichen Einnahmequelle fur die Kaffeebauern. Damit konnen wir auch zum Erhalt der kleinen Land-
wirtschaftsbetriebe vor Ort beitragen.

Unser neues Sortiment CASCARA+ in Bio-Qualitat interpretiert den Geschmack der Cascara neu in
drei innovativen Sorten:

CASCARA+ Orange - der fruchtige Durchstarter
In der Frdchtetee-Mischung CASCARA+ Orange wird der Aufguss aus
der Kaffeekirschenpulpe durch liebliches Orangenaroma erganzt.

CASCARA+ Minze - ein minzig-frischer Genuss

Der fruchtige Aufguss aus der Kaffeekirschenpulpe wird in unserer
Mischung CASCARA+ Minze zu einem erfrischenden und angenehm-
sUBlichen Geschmackserlebnis weiterentwickelt.

/ In unserer vollmundigen Mischung CASCARA+ Chai-GewUrze
- vereint sich der fruchtige Geschmack der Cascara mit aromatischen
Gewlrzen wie Nelke, Zimt und Kardamom.

Die CASCARA+ Tees sind seit September in gut
sortierten Drogerie- und Verbrauchermarkten erhaltlich.
Darlber hinaus sind die Produkte auch im Online-Shop
unter www.bad-heilbrunner.de verfligbar.

Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernahrung und eine gesunde Lebensweise.

Presse-Information
CASCARA+ | Winter 2023/2024



@ Bad Heilbrunner

Bad Heilbrunner - Alles Gute aus der Natur.

Die Gesundheit und Lebensqualitat des modernen Menschen auf naturliche Weise zu
steigern - das ist unser Ziel. Seit iber 50 Jahren bieten wir hochwertige Tees und Naturheil-
mittel auf Basis lebendigen Heilpflanzenwissens und modernster Phytomedizin.

Hierbei schépfen wir aus dem wunderbaren Schatz der Natur, den wir bewahren wollen:
Heilpflanzen, wohltuende Krauter, Friichte und Bliten. Hochste Qualitat ist hierbei unsere
Maxime - und unser Versprechen.

Ihr Kontakt bei Presseanfragen: Frau Michaela Hartl, Brand Manager Bad Heilbrunner
Bad Heilbrunner Naturheilmittel GmbH & Co. KG, Am Krebsenbach 5-7, 83670 Bad Heilbrunn

Tel.. 08046/9199-60104, michaela.harti@bad-heilbrunner.de
www.bad-heilbrunner.de | www.facebook.com/badheilbrunner | www.instagram.com/badheilbrunner
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